ANIMATIONS
D/ccueil

Découvrez les animations proposées par

MARION etnos BENEVOLES

Printemps 2026

L'espace d’accueil prend vie




MAR. 10 MARS

JEU. 12 MARS

ZOAB FRESQUE de 18h 2 20h15

Atelier ludique et coopératif pour mieux
comprendre notre rapport aux animaux
inspiré de la fresque du climat.
Ouvert a tous (public adulte) sans
pré-requis de connaissances.
Animé par l'association
Justice Animaux Savoie.

Inscription sur GO Asso

Un atelier de création autour du collage

artistique dans lequel on apprend a mieux

se connaitre soi-méme.

Apportez vos vieux magazines, journaux...

Pour un public adulte.

Animé par notre bénévole Véronique
Inscription sur GO Asso

CAFE AUTOUR DU Fil
de 14h a17h

Apportez votre tricot, crochet ou machine a
coudre... et papotez autour d’un café !
Animé par Marion

Ouvert a tous

ATELIER ZERO DECHET

de 16h30 a 18h30
Fabriquez vos produits d'entretien,
Apportez vos contenants pour repartir avec
vos produits.
Animé par Marion
Inscription sur GO Asso
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ATELIER ART ET NATURE

de 14h a 16h
Créez votre ceuvre a partir déléments de la
nature !
Animé par Marion
Inscription sur GO Asso

ATELIER D'ECRITURE CREATIVE

de15ha17h
Un atelier ludique et sensoriel autour des
mots !
Animé par Marion
Ouvert a tous

ATELIER ZERO DECHET ]
de 15ha17h

Fabriquez vos produits cosmétiques,
Apportez vos contenants pour repartir avec
vos produits.
Animé par Marion

Inscription sur GO Asso

CAFE AUTOUR DUV Fil
de14h a17h

Apportez votre tricot, crochet ou machine a
coudre... et papotez autour d'un café !
Animé par Marion

Ouvert a tous
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MAR. 21 AVRiL APERO LANCEMENT DE LA
GRAINOTHEQUE de 18h a 20h

Vous jardinez ? Ou vous avez un jardin et
vous aimeriez jardiner ? Venez découvrir le
principe de la grainothéque autour d’'un
apéro et échanger quelques graines.
Animé par Marion

Ouvert a tous

ATELIER BOMBE A GRAINES

de 14h a 16h
Venez fabriquer vos bombes a graines pour
faire éclore les belles fleurs de printemps
prés de chez vous !
Animé par Marion
Ouvert a tous

CUISINE SAUVAGE
de 14h a 16h

Venez déguster la nature en confectionnant
vos pestos de plantes sauvages ! Apportez
vos contenants pour repartir avec.
Animé par Marion

Inscription sur GO Asso

APERO TROC DE PLANTS

de 18h a 20h
Venez échanger vos plants lors d'un apéro
avec les jardiniers du coin!
Animé par Marion
Ouvert a tous
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